
Størrelsesguiden er veiledende, og skostørrelsen kan også påvirkes av følgende:

  Fotens bredde og høyde
 Gå eventuelt ett nummer opp i skostørrelse hvis du har ekstra høy vrist eller ekstra bred fot

 Skoens konstruksjon

  Hvor tykke strømper du bruker
 Prøv alltid vintersko med en tykkere strømpe og sommersko med en tynnere strømpe. 
 Gå eventuelt ett nummer ned i skostørrelse hvis du bruker svært tynne strømper.

Størrelsesguide
- mål føttene og finn skostørrelsen din

Slik måler du føttene dine fra hæl til tå:

Legg et papirark på gulvet mot en vegg. 
Sett foten på papiret, med hælen mot veggen. 
 

Sett en strek på papiret der den lengste tåen din 
stopper. Siden føttene kan ha forskjellig lengde, 
må du gjøre det samme med den andre foten

Mål avstanden, og sammenlign den med størrelses-
guiden. Bruk målene for den lengste foten når du 
skal velge skostørrelse. Hvis du ligger mellom 
to størrelser, skal du alltid velge den største.
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